feém

SWISS MEDESTHETIC

COMMENT TRAITER
LE RELACHEMENT
DU VISAGE

Derriére le relachement cutané vous exprimez des
attentes variées :
- Perte de l'ovale du visage
Les bajoues
- Le creusement des sillons nasogéniens
Lap arition des plis d'amertume

cﬁ:uble menton
- Perte d'élasticité du décolleté, rides verticales au
niveau du décolleté
- Un air triste et fatigué...

Comment s'explique ce relachement ?

C'est un processus physiologique de vieillissement
de la peau.

Elle s'affine, se renouvelle moins vite et moins bien.
Les cellules du derme fabriquent moins de collagene,
d'acide hyaluronique ou d’élastine.

Il'y a une perte de tonicité.

Les changements du tissu graisseux et la diminution
de la masse musculaire favorisent l'aspect relaché.

Il ne faut pas oublier le réle de la structure osseuse
dans le soutien de la peau.

Par exemple, une personne qui a des pommettes
saillantes pourra conserver plus longtemps un bel
ovale du visage.

Sur la peau relachée, les rides vont se creuser.
Traiter le relachement c'est faire disparaitre ou du
moins atténuer les rides.

Plusieurs facteurs vont accélérer le processus de
vieillissement de la peau :

Les changements hormonaux

La baisse de la sécrétion hormonale observée avec
les années. Les hormones thyroidiennes, les hormones
Isexuelles ont un role sur la croissance et I'aspect de
a peau

Lenvironnement

Un environnement défavorable (soleil, tabac, stress...)
peut modifier le capital génétique des cellules de Ia
peau, les rendant moins efficaces dans leur multipli-
cation et plus fragiles. Pour préserver la peau, il faut
éviter les expositions solaires excessives, le tabac, |a
pollution, et en méme temps avoir une vie saine
(alimentation, activité...).

Les fluctuations de poids

Les pertes de poids de toutes origines (régime,
maladie, médicaments, ...) vont favoriser une fonte
musculaire et donc un manque de soutien de la peau.
Si ces épisodes sont répétés au cours de la vie, ils
auront au fil du temps plus d'impact.

La déshydratation

Un mauvais entretien local est aussi une source dans
le relachement et I'apparition des rides. La peau a
besoin d'étre nourrie correctement quotidiennement
et encore plus si elle est soumise a des facteurs
d'agression extérieure (froid, vent, soleil, polluants...)

Toutes les techniques proposees (radiofréquence,
acide hyaluronique, laser ou lumiére pulsée ..) vont
utiliser la stimulation des comFosants de la peau comme
le collagéne pour retendre la peau. La régénération
cellulaire par le Plasma Riche en Plaguettes (PRP ou
Vampire lift) est aussi une solution bénéfique.

Quand il y a une perte de volume liée au relachement,
le traitement de choix est I'injection d'acide hyaluro-
nique, combinée ou non a d'autres techniques.

Dans certains cas, un lifting chirurgical peut étre envisagé.
Le choix des solutions dépendra du degré de relache-
ment et de |'état cutané a traiter.

Lors d'une consultation, une analyse précise sera
faite et un plan de traitement ainsi qu'un devis vous
seront donnés.

NOS SOLUTIONS :
- Injection d'acide hyaluronique

- Skin boosters

- Mésothérapie

- Régénération cellulaire par Plasma Riche en Plaquettes
(PRP ou vampire lift)

- Microneedling

- Lumiére pulsée

- Laser fractionné

- Radiofréquence couplée aux Ultrasons (Exilis Elite®)

- Fils tenseurs

- Lifting chirurgical



